Peter Madac¢

Narodné povedomie a vzdelanostné uroven naroda sa da poznat’ aj podla toho, ako si
dokaze vazit' I'udi, ktori vyrazne ovplyvnili chod dejin. Zvlast’ 'udi, ktori sa v historicky
tazkych dobach snazili rozbit’ Skrupiny tradiénych nazorov, postojov. Jednou z takych
osobnosti bol aj lekar, chemik, odborny spisovatel’ a publicista Peter Madac, ¢lovek ktorému
vd’acime za to, Ze sa zasadzoval o povznesenie kvalitného lekarskeho oSetrenia, ¢im sa snazil
tradi¢ne chdpané felCiarstvo a ranhoji¢stvo odsunut’ do zabudnutia. Vd’a¢ime mu za pociatky
verejného zdravotnictva a vyzdvihnutie dolezitosti porodnej starostlivosti. Peter Madac sa
narodil 28. februara 1729 vo Velkej Polome ( teraz sucast’ obce Gemerska Poloma).
Pochadzal z chudobnej nevolnickej rodiny. O jeho povode sa nam zachovalo vierohodné
svedectvo v podobe vlastného Zivotopisu, ktory bol podl'a vtedajsich zvyklosti sucast'ou
dizertacnej prace uverejnenej v roku 1770 vo Wittenbergu. Zo zivotopisu sa dozvedame
0 jeho rodine, rodinnom zdzemi a 0 $tadidch, ktoré¢ predchadzali samotnému ukonceniu
mediciny. Jeho otec Juraj Madac bol rol'nik a koc¢is vo Velkej Polome, matka sa volala,
rodena Hatvanska. Jeho rodina pozivala v dedine vel’ku uctu, pretoze otec hoci bol rol'nik
a kocis, vedel citat’ a orientovat’ sa v biblii. Zakladné vzdelanie ziskal v 0 rodnom kraji
v okolitych $kolach. Od roku 1742 tudoval v Stitniku. od roku 1744 v Kezmarku a od roku
1749 navstevoval §kolu v Levodi. Na tychto vzdelavacich intiticiach si osvojil a prehibil
znalosti humanitarnych, filozofickych predmetov ako aj v cudzich jazykov a to latininy,
hebrejCiny, gréctiny ale aj nemciny. V roku 1750 odchadza do Debrecina, aby sa tam naucil
po mad’arsky. V Debrecine sa stal Ziakom profesora Istvana Hatvaniho, ktory mal délezity
vplyv na jeho neskorsie profesionalne formovanie. Mada¢ u svojho profesora obdivoval
nadsenie a odusevnenie, s akym odvozdaval svojim Studentom poznatky z predmetov
prirodovedného zamerania: matematiky, fyziky a biologie. Pod jeho vedenim v iom dozrelo
rozhodnutie Studovat’ lekarstvo. Hatvanimu nevd’aci len za nadobudnuté vedomosti, ale aj za
finan¢nu podporu, ktord mu na ceste za vzdelanim pomohla, ked’Ze ako vieme, pochadzal
z vel'mi skromnych pomerov. Aj v nasledujtcich rokoch §tadia zapasil s finanénymi
a existenénymi problémami, ktoré mu pomahali zmierfiovat’ dobrodinci z radov vtedajse;j
inteligencie. Madac¢ popri medicine Studoval aj teoldgiu, ked’Ze zdujem o lekarstvo a prirodné
vedy bol vacsi, stadium teoldgie zanechal, o sa nestretlo s pochopenim rodicov. Po Stadiach
v Debrecine odchadza do Vroclavy, kde si na §tadia privyraba ako lekarnicky ucen
a nadobuda tam skusenosti, ktoré st pri vykonavani lekarstva nesmierne dolezité. Pocas
vypuknutia rakusko — pruskej vojny zo strachu pred zajatim a vojenskou sluzbou utiekol do
Halle a odtial’ do Wittenbergu, kde sa v roku 1757 zapisal na univerzitu. Aj tu mohol
Studovat’ vd’aka priaznivcom, ktori mu pomahali znaSat’ jeho finan¢né krizy. NemozZno
nespomenut’ vdovu Dutzius, ktord ho vyrazne podporovala, ale aj profesora Langgutha, ktory
mu zabezpecil miesto knihovnika, ¢im ziskal byt, stravu a Stipendium. V roku 1766 zacal
pracovat’ na Berlinskom medicinskom chirurgickom kolégiu. V roku 1771 obdrzal lekéarsky
diplom, vratil sa do vlasti a v roku 1772 dostal miesto lekara Liptovskej zupy. V roku 1773 sa
ozenil s Mariou Krischarovou, chudobnym dievéatom zo Stitnika. Ked’ze medicinu
nevysStudoval vo svojej vlasti, ale vo vlasti chcel pdsobit, musel podla vtedajsich zvykov
nostrifikovat’ svoj lekarsky diplom na domacej univerzite. Madac tak ucinil v Trnave v roku
1774 a pri nostrifikacii predlozil dizertacnt1 pracu o chemickych reakciach v organizme



¢loveka. Hoci o chémii v dneSnom zmysle slova eSte nemdze byt ani reci, aj napriek tomu
odhalil jej vyznam a ulohu v medicine, ¢o sa ndm s ohl'adom na dant dobu javi ako
novatorske. Jeho zdujem o chémiu sa neobmedzoval len na lekarstvo, ale aj na dovtedy
neprebadané miesta, od mediciny trosku vzdialené. Je jednym zo zabudnutych priekopnikov
vo vyrobe cukru. Ked’ sa k moci dostal Napoleon, nastali problémy, S dodavkami trstinového
cukru z Kanadskych ostrovov. Mada¢ sa usiloval ziskat’ cukor z inej suroviny. Uviedol to
mad’arsky ¢asopis vydavany vo Viedni Magyar kurir 8. marca 1799 v 20. ¢isle. Mozno sa tu
docitat’, ze robil pokusy s kukuri¢nou rastlinou. Zlisovanim vyt'azil mlie¢nu tekutinu, ktora sa
mu vSak nepodarilo skrystalizovat’, na aj tak treba uviest’, ze bol prvy, ktory prisiel na to, ze

z rastliny kukurice sa da vyrobit’ sirup a cukor podobny trstinovému. V roku 1776 ho
lekarska komora vymenovala za hlavného stolicného lekara Malohontu so sidlom

v Rimavskej Sobote. Po prichode nasiel lekarstvo v ibohom stave, 'udia nespolupracovali ani
pri jednoduchych vedeckych pokusoch, ¢o bol dosledok nizkej tirovne vtedajsej mediciny.
Tento stav sa snazil svojou ¢innostou zlepSovat’. Zaujimavy bol aj jeho styk s pacientom.

S vys$8imi spolo€enskymi vrstvami ho udrziaval aj formou koreSpondencie. Pacient lekara
prostrednictvom listu informoval o zdravotnych tazkostiach a lekar mu listom odpovedal,
urcil spravnu diagnézu a poslal lieky, ktoré sam pripravil a predtym, nez ich pacient uzil, aj
sam otestoval. Chyr o jeho lekarskych schopnostiach sa rychlo Siril. Mada¢ ako hlavny
stolicny lekar vypracoval v roku 1789 vyro¢nu spravu, v ktorej skonstatoval nelichotivy stav
urovne vzdelania porodnych bab ako aj porodnej starostlivosti. Tieto nedostatky stviseli

S negativnym postojom verejnosti k ich ¢innosti. Tuto pracu skor vykonavali staré, choré

a nevzdelané zeny — tato praca nebola atraktivna a dobre financ¢ne ohodnotend. Takyto pristup
mal za nasledok vysokl porodnu umrtnost’. Mada¢ ako hlavny stoli¢ny lekar pozadoval, aby
sa tomuto povolaniu venovali mladé, schopné a zdravé zeny, ktoré by boli odborne vyskolené.
Zaroven navrhoval, aby sa cesty, ktoré museli v stvislosti s preSkol'ovanim absolvovat,
preplacali. Tymito opatreniami chcel dat’ povolaniu porodnej baby potrebnll vaZznost'. Aj
napriek tomu, Ze tieto jeho navrhy vtedaj$i minister lekarstva ocenil, nestretli sa v rdmci Zupy
U miestnych hodnostarov s pozitivnou reakciou, no aj tak mozno povazovat’ jeho navrhy
vzdelavania porodnych bab z krok vpred. V Rimavskej Sobote pdsobil az do svojej smrti,
ked’ sa nit’ jeho Zivota pretrhla dita 20. novembra 1805.
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